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മ്കരളത്തിസല തമ്േശ സവയംഭരണ സ്ഥാപനങ്ങൾ സ്ത്രീശാക്തീകരണത്തിസ ം ലിംഗസമതവം 

ഉറപ്പാക്കുന്നതി ം മ്ലാകശ്രദ്ധ നടിയ മാതൃകകളാണ്. 1996-ൽ ആരംഭിച്ച ജനകായാസൂത്രണ 

പ്രസ്ഥാനവം(People’s Plan Campaign) അതിനു മ്ശഷമുണ്ടായ വിമ്കന്ദ്രീകൃത ഭരണ 

പരിഷ്കാരങ്ങളുമാണ്  ഇതിന് ശക്തമായ തറക്കല്ലിട്ടത്. 

പ്രധാന സവിമ്ശഷതകളും മ്നട്ടങ്ങളും 

1. 50% സ്ത്രീ സംവരണം 

മ്കരളത്തിൽ തമ്േശ സവയംഭരണ സ്ഥാപനങ്ങളിൽ സ്ത്രീകൾക്കായി 50 ശതമാനം 

സീറ്റുകൾ  സംവരണം സെയ്തിട്ടുണ്ട്. ഇതിലൂസട  ഗ്രാമപഞ്ചായത്ത് പ്രസി ന്റുമാർ, നഗരസഭാ 

അധയക്ഷന്മാർ, വാർ ് അംഗങ്ങൾ എന്നീ നിലകളിൽ  ആയിരക്കണക്കിന് സ്ത്രീകൾ  

രാഷ്ടീയ-ഭരണ രംഗങ്ങളിൽ സജീവ നതൃതവത്തിമ്ലക്ക് ഉയർന്നു വന്നു. 

2. ജന് ർ ബജറ്ിംഗ് (Gender Budgeting)  

തമ്േശ ഭരണ കൂടങ്ങളുസട വാർഷിക പദ്ധതി കയകയസട  10% കയക സ്ത്രീകളുസട 

വികസനത്തിനും മ്ക്ഷമത്തിനുമായി (Women component Plan -WCP) നിർബന്ധമമായം 

മാറ്ിസവക്കുന്നു. തമ്േശീയമായ പദ്ധതികൾ  തയ്യാറാക്കാന്  ഇത്  സഹായിക്കുന്നു 

3. കുടുംബശ്രീയസട പങ്ക് (Kudumbashree mission)  

1998-ൽ  ആരംഭിച്ച കുടുംബശ്രീ പ്രസ്ഥാനം പ്രാമ്േശീക ഭരണ കൂടങ്ങളുമായി മ്െർന്ന് 

പ്രവർത്തിക്കുന്ന സ്ത്രീകളുസട വറ്വം വലിയ അയൽകൂട്ട ശയംണലയാണ്. സാപത്തിക സവയം 

പരയാപ്തത, സംരംഭകതവം, സാമൂഹിക ശാക്തീകരണം എന്നിവ ഉറപ്പാക്കാന്  കുടുംബശ്രീക്ക് 

സാധിച്ചു. തമ്േശ സതരസെടുപ്പുകളിൽ  മത്സരിക്കുന്ന ഭൂരിഭാഗം സ്ത്രികളും കുടുംബശ്രീയിലൂസട 

മ്നതൃപാടവം വളർത്തിസയടുത്തവരാണ്. 

4. ജന് ർ റിമ്സാഴ്സ് സസന്ററുകളും ജാഗ്രതാ സമിതികളും 

പഞ്ചായത്ത് തലങ്ങളിൽ പവർത്തിക്കുന്ന ജാഗ്രതാ സമിതികൾ സ്ത്രീകൾക്കതിസരയള്ള 

അതിക്രമങ്ങൾ തടയന്നതിനും അവർക്ക് നീതി ഉറപ്പാക്കുന്നതിനും മുന്കക എടുക്കുന്നു. 

ഓരാ വാർ ി ം ജന് ർ സൗഹൃേ അന്തരീക്ഷം ഉറപ്പാക്കാന് പ്രമ്േശിക ഭരണകൂടങ്ങൾക്ക് 

സാധിക്കുന്നു. 



സംഗ്രഹം  

മ്കരളത്തിസല തമ്േശ സവയംഭരണ സ്ഥാപനങ്ങൾ സ്ത്രീകസള സവറുസമാരു “ഗുണമ്ഭാക്താവ്” 

എന്ന നിലയിൽ  നിന്ന് മാറ്ി, തീരുമാനങ്ങസളടുക്കുന്ന “ഭരണകർത്താക്കൾ” എന്ന നിലയി 

മ്ലക്ക് ഉയർത്തി. ഇത് സമൂഹത്തിൽ വലിയ രീതിയി ള്ള സാമൂഹിക മാറ്ത്തിന് വഴി 

തളിച്ചു.  എങ്കി ം ലിംഗ നീതി കകവരിക്കാന് നാം ഇനിയം വമ്റ സഞ്ചരിമ്ക്കണ്ടി 

ഇരിക്കുന്നു. 

 

1. വനിത ഘടക പദ്ധതി എത്ര കണ്ട് സ്ത്രീകളുസട സാമൂഹയ പേവി ഉയർത്താന് സഹായിച്ചു? 

2. ജാഗ്രത സമിതികളുസട പ്രവർത്തനം കാരയക്ഷമം ആക്കാന് എസന്താസക്ക സെയ്യാനാകും? 

3. സമൂഹത്തിൽ ലിംഗപേവി സംമ്വേന ക്ഷമത (gender sensitivity) കകവരിക്കാന് എസന്താസക്ക 

പ്രവർത്തനങ്ങൾ സംഘടിപ്പിക്കാം? 

4. ജന് ർ റിമ്സാഴ്സ് സസന്റ്റുകളുസട പ്രവർത്തനം എങ്ങസന സമച്ചസപടുത്താം? 

5. മ്കരളത്തിസന്റ ജന് ർ സൂെകങ്ങൾ സമച്ചസപടുത്താന് ഉതകുന്ന ഇടസപട കൾ 

എസന്താസക്കയാണ്? 

 


